JADLOSPIS

Dzien tygodnia Menu
Poniedzialek Zurek z kietbaska i ziemniakami (1,9,7)
Kluski na parze z sosem truskawkowym (1,3,7)
17.10.22 Kompot owocowy
Wtorek Zupa kapusniak z ziemniakami (9,1)
Spaghetti bolognese z serem mozzarella (1,3,7)
18.10.22 Kompot owocowy
Sroda Zupa koperkowa z ryzem (1,7,9)
Kotlet drobiowy panierowany (1,3,7)
Ziemniaki puree (7)
19.10.22 Mizeria z sosem jogurtowym (7)
Kompot owocowy
Czwartek Zupa barszcz z ziemniakami (1,7,9)
Paltki z kurczaka
20.10.22 RyZ na sypko
Suréwka z marchewki 1 pomaranczy
Kompot owocowy
Jabtko
Piatek Zupa krupnik na wywarze miesnym (1,9)
Filet z miruny (1,3,7)
21.10.22 Ziemniaki puree z koperkiem (7)
o Surdéwka z kiszonej kapusty i marchewki
Kompot owocowy
Alergeny:
1. Zboza 5. Orzeszki ziemne 9. Seler
2. Skorupiaki 6. Soja 10. Sezam
3. Jaja 7. Mleko 11. Dwutlenek siarki
4. Ryby 8. Orzechy 12. Lubin







